
https://adfc-kreis-unna.de


Entdecken Sie unsere sieben Rad- 
routen entlang unserer Gewässer an 
Emscher und Seseke.
 
radrouten.eglv.de

Wir machen die 
blaugrüne Natur 
erfahrbar.

Emschergenossenschaft 

Lippeverband

https://radrouten.eglv.de


mailto:info@adfc-kreis-unna.de
https://osm.org/go/0GM2qMii80-?layers=C&m=
tel:+023069126050
https://twitter.com/adfc_kreis_unna/
https://newsletter.adfc-kreis-unna.de
https://kreis-unna.adfc.de
https://twitter.com/adfc_kreis_unna/
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https://www.facebook.com/adfcunna/
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mailto:info@adfc-kreis-unna.de
tel:+02318822108
tel:+02306258847
















https://www.luenen.de/tourismus
mailto:tourismus@luenen.de
tel:+023061041778


Emil und der Klimaschutz

Auf den Sattel. Fertig. Los!
Radfahren macht Spaß, hält fit und ist gesund.
Und unsere K-Routen bieten zudem ganz neue
Er-Fahrungen. Viele Radwege in Kamen bieten
sich dafür an, dass Sie nicht nur in der Freizeit
aufsteigen. Genießen Sie auch Ihren Arbeitsweg
aktiv im Sattel?

Ihre Gesundheit und unser Klima freuen sich!

Ab aufs
RAD

Für freuen uns über Ihre Anregungen:
www.fahrrad-kamen.de

https://www.fahrrad-kamen.de


https://www.adfc.de/artikel/die-neue-stvo-2024-verbesserungen-fuer-rad-bus-und-fussverkehr




                   ihr 

fahrradspezialist
in unna-massen

Beste

Beratung

Beste

Preise

Bester

Service

E-BIKE TESTCENTER

fahrrad leasing

mailto:info@megabike-unna.de
https://www.megabike.de




mailto:udo.breda@adfc-kreis-unna.de


 https://www.adfc.de/?artikel/die-adfc-pannenhilfe


Meine

www.die-radstationen.de

Bönen Bahnhof* • Kamen Bahnhof* • Lünen Hauptbahnhof* • Lünen Markt 

Schwerte Bahnhof* • Selm Beifang Bahnhof * • Unna Bahnhof* • Werne Bahnhof*

* Radstationen mit 24 Stunden Chip-Zugang

DasDies
 Service GmbH

24 h

E-Bike 

nur 1,50 

Euroe  pro 

Std.

Fullservice für Ihr Rad

                Jetzt die Inspektion für den Start in die neue Saison - auch für E-Bikes

https://www.die-radstationen.de




https://ogy.de/okie


mailto:sprechinnenteam@adfc-unna.de
https://unna.adfc.de/neuigkeit/?viele-touren-im-radjahr-2025












mailto:wolfgang.maas@adfc-luenen.de
mailto:wolfgang.maas@adfc-luenen.de






https://www.unna-marketing.de




mailto:tourismus@bergkamen.de
https://www.bergkamen.de




Termine auf 
einen Bilck!

Innenstadt-Highlight im Frühling

Drahtesel- 

Samstag

03.Mai 2025
ab 10 Uhr 

und Frühlingsmarkt

Freut euch auf:

Livemusik, Kulinarik, Kunsthandwerk, 
regionale Erzeugnisse, historische Räder 
und Rad-Trends von heute 
� ein Muss für alle Fahrradfans!

Drahteselmarkt: 
Willy-Brandt-Platz 1, 44532 Lünen



https://stadtradeln.de


https://adfc-kreis-unna.de/ausleihe-pkwanhaenger
https://touren-termine.adfc.de


https://www.trompeter24.de
maailto:bike@trompeter24.de










mailto.gerd.asselborn@online.de


https://www.ukbs.de
mailto:info@ukbs.de








APP GEHT‘S!

Mit Bus, Bahn oder Bike  

durch den Kreis Unna.

VKU App im Play Store oder im App Store erhältlich. 





Stadt- und Touristinformation
Postplatz 8, 58239 Schwerte
02304 97539-50
www.schwerte-stadtmarketing.de

Besuchen Sie die
Hansestadt Schwerte
Schwerte ist der Mittelpunkt des RuhrtalRadwegs.
Genießen Sie eine Pause in einem der zahlreichen
Restaurants und Cafés. Neben dem Wahrzeichen der 
St. Viktor-Kirche am Marktplatz warten einige
Sehenswürdigkeiten darauf, entdeckt zu werden.

Schwerte Stadtmarketing

schwerte_stadtmarketing

Schwerte Stadtmarketing
:

Foto: © Olff Appold

4. Mai 20254. Mai 2025
mit verkaufsoffenem Sonntag 
in der Innenstadt Schwerte!

  Nicht verpassen!

Drahteselmarkt

https://www.schwerte-stadtmarketing.de




https://www.haus-ruhrbruecke.de
mailto:info@hotel-haus-ruhrbruecke.de






https://www.restaurant-camillo.de
mailto:camillo@riepe.com




mailto:ritzelraetsel@adfc-kreis-unna.de






mailto:fahrrad@adfc-kreis-unna.de
https://www.adfc.de/sei-dabei/mitglied-werden/
https://www.adfc-fahrrad.de
https://osm.org/go/0GM2qMii80-?layers=C&m=


https://kreis-unna.adfc.de/adfc-kreis-unna
https://touren-termine.adfc.de


www.unna-glasfaser.de

Jetzt informieren 
und direkt online 
buchen:

Egal ob Internet, Telefon oder TV.

Maximale Geschwindigkeit, beste
Sprachqualität und hochauflösendes
Fernsehen.

Mit unseren glaspower-

Produkten sind Sie immer

voll dabei!

https://www.unna-glasfaser.de




Unterwegs zwischen Ruhr und Lippe 

Touren, Tipps und Infos fi nden Sie unter 
www.kreis-unna.de/radfahren

Seseke Radweg - Kamen
Eine von vielen Strecken im 
fahrradfreundlichen Kreis Unna

RADFAHREN IM KREIS UNNA

VERHOFFT
VIELSEITIG

https://www.kreis-unna.de/radfahren

